
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMENICA 8 FEBBRAIO 2026 – 6^ T.O.  

 

VANGELO DELLA DOMENICA 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Voi siete il sale della terra; ma se 
il sale perde il sapore, con che cosa lo si renderà salato? A null’altro serve che 
ad essere gettato via e calpestato dalla gente. Voi siete la luce del mondo; non 
può restare nascosta una città che sta sopra un monte, né si accende una 
lampada per metterla sotto il moggio, ma sul candelabro, e così fa luce a tutti 
quelli che sono nella casa. Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, 
perché vedano le vostre opere buone e rendano gloria al Padre vostro che è 
nei cieli». 

 (Mt 5,13-16) 
 

Luce e sale del mondo: frammento di Dio in noi 
 

Voi siete il sale, voi siete la luce. Siete come un istinto di vita che penetra nelle cose, 
come il sale, si oppone al loro degrado e le fa durare. Siete un istinto di bellezza, 
che si posa sulla superficie delle cose, le accarezza, come la luce, e non fa violenza 
mai, ne rivela invece forme, colori, armonie e legami. Così il discepolo-luce è uno 
che ogni giorno accarezza la vita e rivela il bello delle persone, uno dai cui occhi 
emana il rispetto amoroso per ogni vivente. Voi siete il sale, avete il compito di 
preservare ciò che nel mondo vale e merita di durare, di opporvi a ciò che corrompe, 
di far gustare il sapore buono della vita. Voi siete la luce del mondo. Una 
affermazione che ci sorprende, che Dio sia luce lo crediamo; ma credere che anche 
l'uomo sia luce, che lo sia anch'io e anche tu, con i nostri limiti e le nostre ombre, 
questo è sorprendente. E lo siamo già adesso, se respiriamo vangelo: la luce è il 
dono naturale di chi ha respirato Dio. Chi vive secondo il vangelo è una manciata di 
luce gettata in faccia al mondo (Luigi Verdi). E non impalcandosi a maestro o giudice, 
ma con i gesti: risplenda la vostra luce nelle vostre opere buone. Sono opere di luce 
i gesti dei miti, di chi ha un cuore bambino, degli affamati di giustizia, dei mai arresi 
cercatori di pace, i gesti delle beatitudini, che si oppongono a ciò che corrompe il 
cammino del mondo: violenza e denaro. Quando due sulla terra si amano compiono 
l'opera: diventano luce nel buio, lampada ai passi di molti, piacere di vivere e di 
credere. In ogni casa dove ci si vuol bene, viene sparso il sale che dà sapore buono 
alla vita. Mi sembra impossibile, da parte di Gesù, riporre tanta stima e tanta fiducia 
in queste sue creature! In me, che lo so bene, non sono né luce né sale. Eppure il 
vangelo mi incoraggia a prenderne coscienza: Non fermarti alla superficie di te, al 
ruvido dell'argilla di cui sei fatto, cerca in profondità, verso la cella segreta del cuore, 
scendi nel tuo santuario e troverai una lucerna accesa, una manciata di sale: 
frammento di Dio in te. L'umiltà della luce e del sale: la luce non illumina se stessa, 
nessuno mangia il sale da solo. Così ogni discepolo deve apprendere la loro prima 
lezione: a partire da me, ma non per me. La povertà del sale e della luce è perdersi 
dentro le cose, senza fare rumore né violenza, e risorgere con loro. Come 

MESSE SETTIMANA E RICORDO DEFUNTI 
Lunedì 9 febbraio – S. Apollonia 

S. Giuseppe 08.00 Perin Umberto – Secondo intenzioni 
19.00 Perin Mario e Bortignon Angela – Ferraro Annamaria – Furio 

Issemann – Gabriella e Lucio Ricagna – Pizzato Sandro – Pietrobon 
Floride – Insegnanti def.ti Scuola Primaria di S. Giuseppe 
Martedì 10 febbraio – S. Scolastica 

S. Giuseppe 08.00 Giovanni Zanon 
S. Zeno 19.00 Zanella Paolo (nel 7°) 

Mercoledì 11 febbraio – B.V. Maria di Lourdes 
S. Zeno 08.00 Tessarolo Renzo e suor Placidia 

S. Giuseppe 19.00 Baron Barbara – Scremin Emma e Giovanni – Federico Fabbian – 
Bianchi Antonia 

Giovedì 12 febbraio – S. Damiano 
S. Giuseppe 08.00 Cortese Giuseppe e def. fam. Cortese 

S. Zeno 19.00 Def. fam. Alberton e Scomazzon 
Venerdì 13 febbraio – S. Beatrice 

S. Giuseppe 08.00  
19.00 Def. fam. Basso e Sandini – Lollato Luciano (ann.) 

Sabato 14 febbraio – Ss. Cirillo e Metodio 
S. Giuseppe 08.00  

18.30 Lunardon Annamaria (30°) – Cavalli Domenica – Gazzola Adriano – 
Ferraro Annamaria – Mosele Gino ed Imelda – Moro Antonio – 
Cortese Giuseppe – Heidempergher Attilio, Ines e def. fam. 

S. Zeno 19.00 Marin Gino – Luana e Antonio – Parolin Pierina – Bianchi Ottavio – 
Fantin Carla 

Domenica 15 febbraio – 6^ T.O. 
S. Giuseppe 08.30 Marchetti Lia – Baron Barbara e Walter – Daniela, Agnese e 

Domenico – Suor Maria Ester – Rostirolla Giuseppe (ann.) 
10.30 Beltrame Sante – Luigi, Gilda, Mario, Pietro, Erminio, Mario, Anna, 

Armando e Martina – Sec. Intenzioni (per le anime dei defunti) – 
Zanella Tersilo – Pio Settin 

19.00 Magnarello Giulio – Fornasiero Carlina 
S. Zeno 08.00 Lollato Mariuccia – Baggio Agnese e Castellan Andrea – Zardo 

Maria e def. fam. 
10.00 Marco – Stefano – Norina – Francesco – Orsola – Trento Giuseppe 

SEGRETERIA 
S. Giuseppe Da lunedì a sabato: 9.00 -11.30 e 15.00- 18.00 

S. Zeno Martedì e giovedì: 8.30-10.30  
Canonica S. Giuseppe: 0424.30748 - Centro Parrocchiale S. Giuseppe: 351.4987680 (dalle 14.30 

alle 18.30 dal lunedì al venerdì) - S. Zeno: 0424.570112 
sangiuseppe.cassola@parrocchia.vicenza.it 

 sanzeno.cassola@parrocchia.vicenza.it  
sito: www.upsangiuseppesanzeno.it 

mailto:sangiuseppe.cassola@parrocchia.vicenza.it
mailto:sanzeno.cassola@parrocchia.vicenza.it
http://www.upsangiuseppesanzeno.it/


suggerisce il profeta Isaia: Illumina altri e ti illuminerai, guarisci altri e guarirà la tua 
ferita (Isaia 58,8). Non restare curvo sulle tue storie e sulle tue sconfitte, chi guarda 
solo a se stesso non si illumina mai. Tu occupati della terra e della città, e la tua luce 
sorgerà come un meriggio di sole. 

p Ermes Ronchi 
 

IMPEGNI della SETTIMANA 
Lunedì 9 febbraio – S. Apollonia 

S. Giuseppe  Dalle 15.00 alle 17.30 la Caritas distribuisce viveri e vestiario in 
CP 

S. Zeno  
Martedì 10 febbraio – S. Scolastica 

U. P. Alle 20.15 scuola di formazione Teologica 
S. Giuseppe Dalle 14.30 alle 18.30 Aula studio in CP 

Compiti a 4 mani: medie dalle 15 alle 16.30, elementari dalle 
16.30 alle 18.00 in CP 
Dalle 16.30 alle 18.30 Terzo tempo in CP 
Alle 20.30 corso sui salmi in CP 

S. Zeno Alle 20.30 CPAE 
Mercoledì 11 febbraio – B.V. Maria di Lourdes 

U. P. Alle 20.30 catechisti di UP a San Giuseppe 
S. Giuseppe Dalle 9.30 alle 10.30 in CP centro di ascolto della Caritas. 

Dalle 14.30 Gruppo tombola in CP. 
Dalle 16.30 alle 18.30 “Group UP” in CP 
Dalle 16.30 alle 18.30 Terzo tempo in CP 

S. Zeno Dalle 9.30 alle 11.30 Centro diurno  
Compiti a 4 mani: per elementari e medie dalle 14.30 alle 16.00 
CP 
Dalle 15.30 alle 16.30 in CP centro di ascolto della Caritas 

Giovedì 12 febbraio – S. Damiano 
S. Giuseppe Dalle 14.30 alle 18.30 Aula studio in CP 

Dalle 16.30 alle 18.30 Terzo tempo in CP 
S. Zeno Dalle 14.30 alle 16.30 Centro diurno 

Ore 20.30 adorazione Eucaristica 
Venerdì 13 febbraio – S. Beatrice 

U. P. Ore 20.45 al Centro Parrocchiale di San Giuseppe: AMATI 
PER ESSERE DONO – Ascolta, serata biblica assieme al 
monaco benedettino fr. MichaelDavide Semeraro 

S. Giuseppe Dalle 14.30 alle 18.30 Aula studio in CP 
Sabato 14 febbraio – Ss. Cirillo e Metodio 

S. Zeno In chiesa, la Caritas raccoglie viveri e fondi per le necessità di 
singoli e famiglie in difficoltà 

Domenica 15 febbraio – 6^ T.O. 
S. Zeno In chiesa, la Caritas raccoglie viveri e fondi per le necessità di 

singoli e famiglie in difficoltà 
 
 

AVVISI 
 

UNITA’ PASTORALE 
 

- Domenica 8 febbraio incontro di catechismo per la fascia ‘primo annuncio’, alle ore 
10.00 a San Zeno e alle 10.30 a San Giuseppe. 
 

- AMATI PER ESSERE DONO: la parrocchia, assieme alla commissione liturgica, ha 
organizzato un cammino di formazione di tre incontri sul sacramento della riconciliazione. Il 
primo incontro, di riflessione biblica, sarà proposto da fr. MichaelDavide Semeraro venerdì 13 
febbraio alle ore 20.45. 
 

- La scuola di italiano per stranieri cerca un insegnante per il lunedì e mercoledì sera fino a fine 
maggio. Chi è disponibile contatti la canonica. 
 

- PESCA DI BENEFICENZA: anche quest’anno il gruppo scout di San Giuseppe, 
assieme ai genitori, organizza la consueta pesca di beneficenza in occasione della 
sagra di San Giuseppe. Per la buona riuscita della stessa raccolgono oggetti nuovi o in 
ottimo stato, da privati o anche di attività commerciali e aziende. Se qualcuno avesse 
qualcosa da poter offrire può portare il materiale in canonica a San Giuseppe dal lunedì 
al venerdì, dalle ore 15 fino alle ore 18, oppure tutti i martedì in centro parrocchiale dalle 
21 alle 22. Grazie per la collaborazione. 

 

PARROCCHIA DI SAN GIUSEPPE 
 

- VOLONTARI CERCASI: il comitato sagra cerca volontari per gestire le varie iniziative 
dell’evento. Cuochi, camerieri, logistica, pulizie, dai 14 anni in su. Se si desidera 
partecipare basta presentarsi in Centro Parrocchiale sabato 14 febbraio alle 10.30, 
oppure lunedì 2 marzo alle ore 20.30. 
 

- SAGRA SAN GIUSEPPE 2026: (13/14/15 – 20/21/22 Marzo) 
Venerdì 13: cena bavarese 
Domenica 15: fiera dei fiori 
Venerdì 20: cena baccalà 
Domenica 22: pranzo comunitario 
 
- Giornata per la vita: il centro aiuto vita ci comunica che a San Giuseppe hanno 
raccolto 1.900€. Grazie per il supporto. 
 

- Per l’adeguamento dell’impianto di riscaldamento del Centro Parrocchiale di san Giuseppe 
domenica scorsa sono stati raccolti finora 9.432,77euro di 35.000€. È possibile contribuire 
anche attraverso bonifico indicando la causale: Riscaldamento Centro Parrocchiale. Iban 
IT89O0839960260000000325929 (il carattere in evidenza è una lettera, non un numero).  
 

 

PARROCCHIA DI SAN ZENO 
 

- Sabato 14 e domenica 15 febbraio la Caritas, in chiesa, raccoglie viveri e fondi per 
le necessità di singoli e famiglie in difficoltà. 
 

- Compiti a quattro mani cerca un paio di volontari che aiutino con i compiti. Se qualcuno fosse 
interessato basta contattare il numero 351.4987680 
 

- Giornata per la vita: il centro aiuto vita ci comunica che a San Zeno hanno raccolto 
597€. Grazie per il supporto. 

 


